
８月末に吉川統括の知り合いのグループと一緒に富士山
に登ってきました。 
まずは５合目（2400m）までは車で行けます。そこから
登っていきます。初日はお昼を５合目で食べて、お昼過
ぎから登りました。 
富士山は５合目より上の方は木が生えていないので上
まで見通せます。初日の目的地の８合目（3000m）の
山小屋は初めから見えていますが、なかなかつきませ
ん。小さい石が多くて登りにくいです。 
１日目は８合目の山小屋で泊まりました。山小屋は寝袋
が並んでいるだけで、寝返りなんてできないぐらいぎゅ
うぎゅう詰めで全然寝られません。夜の２時に起きて頂
上(3776m)を目指します。頂上につくまでは雨が降っ
て非常に寒かったですが、頂上についたときちょうど雲
が晴れてご来光が見られました。あの天気ではとても見
られそうになかったのでまさに奇跡でした。 
登山で一番大変なのは下りで、時間は４、５時間で下りてこられましたが昨日の疲れもあっ
て非常に大変でした。 
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ときわ教室の 
有竹です。 
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